
Sascha Schmidt, familylab (Jesper Juul)

So erzieht Papa heute! Das passende 
Erziehungskonzept für mich als 
Vater!



AGENDA

24.02.26 2©Väter gGmbH

1. Viele Fragen - eine Antwort!

2. Weiterführende Tipps

3. FAQ-Session für alle Teilnehmenden



Über mich

 Zweifacher Vater
 Business Coach (dvct) & familylab-

Seminarleiter (Jesper Juul)





Aktuelle Trends



Wer erzieht?

 Was für ein Vater will ich sein?

 Was braucht mein Kind?

 Was braucht die Familie?

 Was brauche ich?



Vatersein lernt man NICHT von der Mutter!

 Was sind meine Werte?

 Was habe ich als 
Kind erlebt?

 Welche Vorbilder,
Inspirationen habe
ich?



Wo sind die Antworten?



Die Beziehungsantwort

‼Kinder brauchen - lebenslänglich - Liebe, Vertrauen und Respekt ‼

Das baust Du nur auf, wenn Du in echter Bezogenheit zu Deinem Kind 
bist. 

Der Impuls, die Einladung muss von Dir kommen. Das ist unsere 
elterliche Verantwortung!



Du - in analoger Bezogenheit zu Deinem Kind! 



 https://www.fritzundfraenzi.ch/dossiers/
beduerfnisorientierte-erziehung

Weiterführende Tipps (1/2)



 Als Geschenk an Dich:
https://drive.proton.me/urls/1X22
6SW568#yrQAopcKXdxQ

Weiterführende Tipps (2/2)



Was sind eure Fragen?


